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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO

https://euroinnova.edu.es/actividades-fisicas-deportes-adaptados-personas-discapacidad


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Experto en Actividades Físicas y Deportes Adaptados para Personas con
Discapacidad

DURACIÓN
240 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Si tiene interés en el entorno del deporte y quiere conocer los aspectos esenciales sobre la actividad
física adaptada para personas con discapacidad este es su momento, con el Curso de Experto en
Actividades Físicas y Deportes Adaptados para Personas con Discapacidad podrá adquirir los
conocimientos necesarios para desempeñar esta función de la mejor manera posible. Es una obligación
que el deporte esté al alcance de todos, por ello es imprescindible que los profesionales de este
entorno conozcan todo lo referente al deporte adaptado.

Objetivos
Los principales objetivos de la formación como Experto en Actividades Físicas y Deportes Adaptados
para Personas con Discapacidad son: Conocer los ámbitos de aplicación de las AFA. Adquirir los
fundamentos del deporte adaptado. Organización internacional del deporte adaptado. Aplicar los
recursos documentales relacionados con la actividad física y el deporte Conocer las discapacidades
intelectuales, trastornos de la personalidad y la conducta. Distinguir distintos tipos de deportes
adaptados en función de la diversidad funcional.

A quién va dirigido
El Curso de Experto en Actividades Físicas y Deportes Adaptados para Personas con Discapacidad está
dirigido a todos aquellos profesionales del entorno del deporte y la actividad física que quieran seguir
formándose en la materia y ampliar su formación gracias a la adquisición de los conocimientos sobre el
deporte adaptado para personas con discapacidad.

Para qué te prepara
Este Curso de Experto en Actividades Físicas y Deportes Adaptados para Personas con Discapacidad le
prepara para conocer a fondo el entorno del deporte en relación con los factores esenciales de las
actividades físicas adaptadas para personas con discapacidad, conociendo los diferentes tipos de casos
que puedan experimentarse.

Salidas laborales
Con la Titulación Profesional como Experto en Actividades Físicas y Deportes Adaptados para
PErsonas con Discapacidad el alumno adquirirá las capacidades para trabajar en el sector deportivo
con personas con diferentes tipos de diversidad funcional. Podrá desempeñar funciones de
entrenador o preparador en gimnasios, clubes, federaciones e instalaciones deportivas públcas o
privadas en general.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA ACTIVIDAD ADAPTADA (AFA).

La actividad física adaptada dentro de las ciencias de la actividad y el deporte.1.
Análisis terminológico en referencia a las personas con discapacidad.2.
Situación actual de las poblaciones objeto de estudio.3.
Ámbitos de aplicación y tipos de programas de actividad física adaptada.4.

- Ámbitos de aplicación de las AFA.1.
- Tipos de programas de actividad física adaptada.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FUNDAMENTOS DEL DEPORTE ADAPTADO.

Conceptos y tipos de deporte adaptado.1.
Evolución histórica de los deportes adaptados.2.

- Génesis y evolución del deporte adaptado contemporáneo.1.
- Evolución del deporte adaptado dentro del movimiento paraolímpico.2.

Estructura del deporte adaptado.3.
- Organización internacional del deporte adaptado.1.
- Organización nacional del deporte adaptado.2.

Bases acerca de la clasificación deportiva.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DISCAPACIDAD SENSORIAL VISUAL.

La discapacidad visual.1.
Concepto.2.
Principales deficiencias visuales.3.
Clasificación de las deficiencias visuales.4.
Caracterización de las deficiencias visuales.5.
Beneficios de la actividad física y deportiva para el colectivo.6.
Orientaciones metodológicas para la intervención en actividad física y deporte.7.
Deporte adaptados.8.

- Clasificación y organización deportiva.1.
- Modalidades deportivas adaptadas.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DISCAPACIDAD SENSORIAL AUDITIVA.

Discapacidad auditiva.1.
Concepto.2.
Tipos de discapacidad auditiva.3.
Clasificación de la discapacidad auditiva.4.
Caracterización de la población.5.
Beneficios de la actividad física y deportiva.6.
Orientaciones metodológicas para la intervención en actividad física y deporte.7.
Deportes adaptados.8.

- Organización y mínima discapacidad.1.
- Modalidades deportivas practicadas.2.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. DISCAPACIDAD FÍSICA.

Discapacidad física.1.
Concepto.2.
Clasificación de las discapacidades físicas.3.
Lesión medular.4.
Concepto, clasificación y consecuencias.5.
Beneficios de la actividad físico-deportiva y orientaciones específicas.6.
Espina bífida.7.
Concepto, clasificación y consecuencias.8.
Beneficios de la actividad físico- deportiva y orientaciones específicas.9.
Traumatismo creneoencefalico (TCE).10.
Concepto, clasificación y consecuencias.11.
Beneficios de la actividad físico-deportiva y orientaciones específicas.12.
Accidente cerebrovascular (ACV).13.
Concepto, clasificación y consecuencias.14.
Beneficios de la actividad físico-deportiva y orientaciones específicas.15.
Amputaciones.16.
Concepto, clasificación y consecuencias.17.
Beneficios de la actividad físico-deportiva y orientación especifica.18.
Otras discapacidades físicas.19.

- Poliomielitis.1.
- Distrofias musculares.2.
- Esclerosis múltiple.3.
- Parálisis del plexo Braquial.4.
- Osteogenesis imperfecta.5.
- Enanismo.6.
- Artritis reumatoide juvenil y artritis.7.
- Atrogriposis.8.
- Ataxia de Friedrich.9.

Recomendaciones generales para la discapacidad física.20.
Aspectos comunes a tener en cuenta.21.
Recomendaciones específicas.22.
Deportes adaptados.23.
Organización federativa.24.
Mínima discapacidad y clasificación generales.25.

- Clasificación para lesionados medulares y usuarios de sillas de ruedas.1.
- Clasificación para amputados y les autres.2.
- Clasificación para personas con parálisis cerebral.3.

Modalidades deportivas adaptadas.26.
Modalidades incluidas en los juegos Paraolímpicos de verano.27.
Modalidades incluidas en los juegos Paraolímpicos de Invierno.28.
Otras modalidades deportivas.29.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DISCAPACIDADES INTELECTUALES, TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD Y DE
LA CONDUCTA.

Discapacidad intelectual.1.
Concepto.2.
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Tipos y clasificación de la discapacidad intelectual.3.
Caracterización de la discapacidad intelectual.4.
Beneficios de la práctica de actividades físico-deportivas.5.
Orientaciones metodológicas para la intervención.6.
Trastornos de la personalidad y de la conducta.7.
Concepto.8.
Principales tipos de alteraciones de la conducta y la personalidad.9.

- Autismo.1.
- Trastorno por déficit de atención con hiperactividad.2.

Benéficos de la práctica de actividades físico-deportivas y orientaciones para la intervención.10.
Modalidades deportivas practicadas.11.
Organización del deporte para estos colectivos.12.
International Sports Federation for person with Intellectual Disability.13.
Special Olympics International (SOI).14.
Clasificación para la práctica deportiva.15.
Modalidades deportivas practicadas.16.
INAS-FID.17.
Special Olympics.18.
Juegos de verano.19.
Juegos de invierno.20.
Otras modalidades reconocidas.21.

UNIDAD DIDACTICA 7. RECURSOS DOCUMENTALES RELACIONADOS CON LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL
DEPORTE.

Fuentes documentales de la actividad física adaptada.1.
- Fuentes primarias.1.
- Revistas científicas.2.

Actas de congresos.2.
Fuentes secundarias.3.

- Revistas de resúmenes bibliográficos / boletines.1.
- Centros de información y documentación.2.

Fuentes terciarias.4.
Recursos web.5.
Federaciones deportivas.6.
Federaciones deportivas internacionales.7.
Federaciones deportivas nacionales.8.
Federaciones y comités deportivos específicos.9.
Fundaciones deportivas.10.
Asociaciones por grupos de discapacidad.11.
Discapacidad sensorial.12.
Discapacidad física.13.
Discapacidad intelectual y otros trastornos de la conducta.14.
Webs corporativas.15.
Institucionales.16.
Webs de recursos.17.
Webs informativas.18.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
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