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 DURACIÓN

 30 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Si quiere dedicarse al mundo de la nutrición y desea especializarse en el tratamiento de
proteínas y vitaminas este es su momento, con el Curso Práctico de Dietética: Especialización
en Proteínas y Vitaminas podrá conocer los aspectos básicos sobre estos componentes para
formar parte de este sector.

OBJETIVOS

Conocer el metabolismo de las proteínas.
Clasificar las vitaminas.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Curso Práctico de Dietética: Especialización en Proteínas y Vitaminas está dirigido a
cualquier persona interesada en formarse sobre dietética y nutrición, así como a
profesionales que quieran adquirir conocimientos sobre proteínas y vitaminas.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso Práctico de Dietética: Especialización en Proteínas y Vitaminas le prepara para
tener las nociones básicas sobre proteínas y vitaminas, conociendo su metabolismo,
clasificación y demás conceptos que le ayudarán a desenvolverse de manera eficaz en este
entorno.

SALIDAS LABORALES

Nutrición / Dietética.

https://euroinnova.edu.es/curso-practico-dietetica-proteinas-vitaminas
https://euroinnova.edu.es/curso-practico-dietetica-proteinas-vitaminas/#solicitarinfo


Curso Práctico de Dietética: Especialización en Proteínas y
Vitaminas

https://euroinnova.edu.es/curso-practico-dietetica-proteinas-vitaminas
https://euroinnova.edu.es/curso-practico-dietetica-proteinas-vitaminas/#solicitarinfo


Curso Práctico de Dietética: Especialización en Proteínas y
Vitaminas

MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Especialización en

Proteinas y Vitaminas: Práctico

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROTEÍNAS

Definición y generalidades1.
Aminoácidos2.
Proteínas3.
Metabolismo de las proteínas4.
Necesidades de proteínas5.
Valor proteico de los alimentos6.
Enfermedades relacionadas con las proteínas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VITAMINAS

Introducción1.
Funciones2.
Clasificación3.
Necesidades reales y complejos vitamínicos4.
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