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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra

metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cuando y como quera.

<I@-

2. Accesibilidad
[_@ill Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacion
LAl trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompanamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Méas de 18 aios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. v/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde ,5‘{"{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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4. Calidad Aenor

v/ Somos Agencia de Colaboracién N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

v Nuestros procesos de ensenanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

D LACALIDAD AENTAL {IQNET
1509001 150 14001 ° LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. jContacta
con nuesktro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

.y

D @D visa proyra

mastercard maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 discovir @efecty @)pamae CMR

y muchos mas...

COMFIAMIA

3 EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/curso-tecnico-counseling-terapia-gestalt

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Postgrado de Técnico en Counseling y Terapia Gestalt + Titulacién
Universitaria

DURACION

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

< [ E €

Titulacion

Este Postgrado de Técnico en Counseling y Terapia Gestalt te prepara para aplicar los conceptos
basicos de Couseling o escucha activa, que pretenden mediante la escucha, aceptacion la solucién de
conflictos posibilitando el desarrollo personal, y por otro lado la Terapia Gestalt, centrada mas en
procesos de cardcter perceptivo, aplicables a la terapia para la soluciéon de conflictos para tratar asi de
[levar a cabo un proceso de solucién de conflicto que permita el desarrollo personal de uno mismo o
de los similares, haciendo ejercicio profesional o personal de la capacidad adquirida.

EUROINNOVA
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i EJ EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
5\ Vs
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

DirecdénGeneral . Fma del Alumnof /s

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

Descripcion

En una sociedad como la nuestra la capacidad de enfatizar y prestar atencion a los demas para ayudar
a solucionar sus conflictos ha ido perdiéndose entre las prisas por alcanzar los objetivos personales,
dejando de lado el bienestar del que nos rodea. La capacidad para ayudar a los demas supone la
posibilidad de ser ayudado, pues si todos mostrasemos esa capacidad siempre habria alguien
preparado para ayudarnos. Couseling refleja esto mismo, la escucha activa y asesoramiento para
ayudar a resolver los conflictos de los demads y, por tanto, conseguir el desarrollo personal. Con este
Postgrado de Técnico en Counseling y Terapia Gestalt se adquieren los conceptos basicos aplicables
no sélo en el &mbito laboral sino en el ambito personal ofreciendo una ayuda Gtil y eficaz a aquel que
lo necesita.

Objetivos

Los objetivos que se pretenden conseguir con este Postgrado de Técnico en Counseling y Terapia
Gestalt son los siguientes: Conocer los conceptos basicos y aplicaciones del Couseling en el dmbito
personal y laboral. Conocer los conceptos basicos y aplicaciones de la Teoria Gestalt en el dmbito
personal y laboral. Identificar y reflexionar sobre la teoria, |a filosofia y la practica del couseling.
Aprender a aplicar las técnicas y habilidades del Couseling y terapia Gestalt en relacién de ayuday
asesoramiento, tanto preventivamente como en los momentos de conflicto y crisis, también
posteriormente para paliar efectos negativos garantizar el mantenimiento del cambio y de las
consecuencias positivas y saludables. Conocer la importancia de la psicologia cognitivay el
conexionismo. Conocer el desarrollo cognitivo. Determinar la influencia de la atencién, aprendizaje y
memoria en la cognicién humana. Describir las técnicas cognitivas utilizadas en terapia. Conocer las
habilidades que tiene un mediador para facilitar la intervencién en los procesos de mediacion familiar.
Ofrecer una panoramica general de las situaciones de conflicto existente en el dmbito familiar, como
contexto en el que se desarrollan los procesos de mediacion. Conocer el desarrollo de un taller de

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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resolucion de conflictos en mediacién familiar para ejecutarlo en la practica. Conocer las técnicas
seguln los objetivos de la mediacion familiar para ejecutarlos en la practica. Adquirir los conocimientos
necesarios para desarrollar en la practica las técnicas dependiendo de la participacién de expertos.
Conocer las técnicas y habilidades mas importantes para la resolucién de conflictos en mediacion
familiar.

Para qué te prepara

El actual Postgrado de Técnico en Counseling y Terapia Gestalt va dirigido a personas interesadas en
Counseling y terapia Gestalt, ya sea con un interés personal o profesional en la tematica y a aquellas
personas interesadas en resolucién de situaciones de conflicto.

A quién va dirigido

Este Postgrado de Técnico en Counseling y Terapia Gestalt te prepara para aplicar los conceptos
basicos de Couseling o escucha activa, que pretenden mediante la escucha, aceptacién la solucion de
conflictos posibilitando el desarrollo personal, y por otro lado la Terapia Gestalt, centrada mas en
procesos de caracter perceptivo, aplicables a la terapia para la solucién de conflictos para tratar asi de
[levar a cabo un proceso de solucién de conflicto que permita el desarrollo personal de uno mismo o
de los similares, haciendo ejercicio profesional o personal de la capacidad adquirida.

Salidas laborales

Una vez finalizada la fFormacion en el presente curso, habrds adquirido las competencias profesionales
necesarias para ejercer en: Psicologia, Trabajo social, Relaciones laborales, Asesor, Orientador,
Consejero, Educacion social, Enfermero, Mediador familiar, Terapia.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

PARTE 1. COUNSELING Y TERAPIA GESTALT
MODULO 1. TERAPIA GESTALT

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA ATENCION

1. Introduccién.
2. Desarrollo histérico en el estudio de la atencién.

UNIDAD DIDACTICA 2. LA ORGANIZACION PERCEPTUAL
1. La percepciéon de Formas discretas en la escena. El boceto primario completo.
UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA PERCEPCION

1. La percepcién es un proceso de formacion.
2. La percepcion.
3. Elandlisis del concepto perceptual.

UNIDAD DIDACTICA 4. PERSPECTIVAS TEORICAS DE LA PSICOLOGIA

Los origenes de la psicologia actual.
Principales perspectivas tedricas del siglo XIX.
Principales perspectivas teéricas del Siglo XX.
Psicologia cognitiva.

El conexionismo.

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 5. LA VIEJA Y NOVISIMA GESTALT

Sobre la primacia de la actitud y la transmisién de la experiencia.
El centrarse en el presente como técnica, prescripcion e ideal.
Introduccion a las técnicas de terapia gestaltica.

Estrategia y mas alla.

Revision de la terapia Gestalt.

AW =

UNIDAD DIDACTICA 6. EL SEGUIMIENTO DEL PROCESO TERAPEUTICO

1. Larelacion en el seguimiento del proceso terapéutico.
2. Elementos que puede tener el terapeuta.
3. Las tareas del terapeuta.

UNIDAD DIDACTICA 7. EL S| MISMO CORPORAL EN LA FRONTERA DE CONTACTO

1. El si mismo corporal.
2. Como hacer hasta llegar la margarita.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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3. Buscamos la margarita divina.
4. Algunas opiniones de maestros.

MODULO 2. MODELO DE COUNSELING

UNIDAD DIDACTICA 8. INTRODUCCION AL COUNSELING

Apuntes histéricos

Principales definiciones

El Counseling

Habilidades relacionadas con el counseling
Teorias del Counseling

AW =

UNIDAD DIDACTICA 9. EL COUNSELOR

1. ;Qué es el counselor?
2. Personas que utilizan el counseling en su trabajo
3. Habilidades del Counseling

UNIDAD DIDACTICA10. EL COUNSELING PSICODINAMICO

Introduccion

El papel del inconsciente

Habilidades del Counseling psicodinamico
Enfoque psicodinamico de Adler
Psicologia del Ego

AN =

UNIDAD DIDACTICA 11. TEORIAS DE ENFOQUE HUMANISTA

1. Introduccién
2. El enfoque centrado en la persona
3. Elhumanismo y Maslow

UNIDAD DIDACTICA 12. ANALISIS TRANSACCIONAL

Introduccién

Conceptos basicos

Estados del Ego

Las transacciones

Educacion y Andlisis Transaccional
Guiones de vida

ounhkhwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 13. TRABAJO EN GRUPO

Importancia de los equipos en las organizaciones
Técnicas de Desarrollo en Equipo

Dinamica de grupos

Aplicaciones a los distintos campos de la vida social
Técnicas de dinamica de grupos

nhwbn=
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UNIDAD DIDACTICA 14. CLASIFICACION DE LAS DINAMICAS DE GRUPO

1. Seguln el tamano del grupo
2. Segun la participaciéon de los expertos
3. Segun los objetivos

PARTE 2. PSICOTERAPIA COGNITIVA

MODULO 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

Concepto de psicologia

Nociones basicas de psicologia
Personalidad y teorias de la personalidad
Formas de la conducta y de la conciencia
Mecanismos de defensa de la personalidad

AW =

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA GESTALT

Psicologia cognitiva y conexionismo
Introduccioén a la terapia gestaltica
Revision de la terapia Gestalt
Relaciény proceso terapéutico

PN

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCESO TERAPEUTICO

1. Larelacién en el seguimiento del proceso terapéutico
2. Elementos que puede tener el terapeuta
3. Las tareas del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 4. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA ATENCION

1. Introduccién
2. Desarrollo histérico en el estudio de la atencion

UNIDAD DIDACTICA 5. LA ORGANIZACION PERCEPTUAL

1. La percepcién de formas discretas en la escena. El boceto primario completo
UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA PERCEPCION

1. La percepciéon es un proceso de formacion

2. La percepcion
3. Elandlisis del concepto perceptual

MODULO 2. COGNICION HUMANA

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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UNIDAD DIDACTICA 7. EL DESARROLLO COGNITIVO

Diferentes teorias del aprendizaje y sus implicaciones en la Educacién Infantil.

El proceso cognitivo: inteligencia; atencion y memoria; creatividad; reflexién y razonamiento.
Relacién entre el desarrollo sensorio-motor y el cognitivo en la infancia.

La estructuracién y organizacion espacio-temporal.

Los objetivos de la intervencién educativa en el desarrollo cognitivo.

Materiales.

Recursos y actividades.

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOLOGIA COGNITIVA

1. Elrazonamiento en la cogniciéon humana
2. Terapia cognitiva del comportamiento
3. Rehabilitacién cognitiva

4. Recursos para terapia cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 9. EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION Y EDUCACION

1. Ausubely el aprendizaje significativo

2. Los esquemas de conocimiento

3. Las estrategias de aprendizaje

4. Modelos de desarrollo desde el procesamiento de la informacién

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE INTERVENCION COGNITIVA

Intervencion cognitiva

Identificacién de pensamientos automaticos negativos
Discusion socratica

Distorsiones cognitivas

PARTE 3. MEDIACION FAMILIAR

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS GENERALES

PN

1. La familia en la sociedad actual
2. Las etapas de transicion
3. Intervenir para facilitar el proceso

UNIDAD DIDACTICA 2. LA MEDIACION FAMILIAR

Conceptualizacion

El 3mbito de la actuacion de la mediacién Familiar
Caracteristicas de la mediacién fFamiliar
Mediacién familiar en nuestro contexto
Principios basicos de la mediacion familiar
Premisas bdsicas para mediar en las familias

ounhkn-=
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UNIDAD DIDACTICA 3. EL MEDIADOR

AN =

La figura del mediador
Caracteristicas del mediador
Habilidades del mediador
Cédigo de conducta mediadora
Funciones del mediador

UNIDAD DIDACTICA 4. TALLER DE RESOLUCION DE CONFLICTOS EN MEDIACION FAMILIAR

NoubkhwnN=

Objetivos

Presentacion

Definicién de conflicto

Conflictos interpersonales

Ensefamos a resolver conflictos

Invitar a generar la mayor cantidad de soluciones posibles
Evaluamos y despedida

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS SEGUN LOS OBJETIVOS DE LA MEDIACION FAMILIAR

N AWM=

Presentacion
Conocimiento
Confianza

Cooperacion
Integracion
Comunicacién
Resolucion de conflictos
Consenso

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS DEPENDIENDO DE LA PARTICIPACION DE EXPERTOS

1.
2.

Predomina la participacion del Mediador
Participacién del mediadory del grupo

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DE RESOLUCION DE CONFLICTOS EN MEDIACION FAMILIAR

1.

Habilidades comunicativas de mediacion

2. Técnicasy habilidades de mediacién
3. Técnicas para abordar diferentes interacciones conflictivas en mediacion familiar

4.

La creatividad en la toma de decisiones

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

Llamadme gratis jMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q +34958050200
formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://euroinnova.edu.es/curso-tecnico-counseling-terapia-gestalt
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