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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Si le interesa el entorno de la psicología y quiere conocer los aspectos fundamentales sobre
los casos de adicción al trabajo este es su momento, con el Curso de Especialista en
Psicología: Adicción al Trabajo podrá adquirir los conocimientos esenciales para
desenvolverse profesionalmente en este ámbito. a adicción al trabajo constituye una de las
adicciones del siglo actual que avanza firmemente y afecta cada día a más personas y
organizaciones. Realizando este Curso de Especialista en Psicología: Adicción al Trabajo
conocerá los antecedentes de esta adicción y las consecuencias que tiene.

OBJETIVOS

Conocer el fenómeno de la adicción al trabajo.
Adquirir un modelo explicativo de la adicción al trabajo.
Conocer los antecedentes de la adicción al trabajo.
Conocer las consecuencias de la adicción al trabajo.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Curso de Especialista en Psicología: Adicción al Trabajo está dirigido a todos aquellos
profesionales del ámbito de la psicología que quieran seguir formándose, así como cualquier
persona interesada en adquirir conocimientos sobre la adicción al trabajo.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso de Especialista en Psicología: Adicción al Trabajo le prepara para conocer a fondo
el ámbito de la psicología relacionado el fenómeno de la adicción al trabajo, adquiriendo los
conocimientos esenciales sobre este caso para ser un profesional en la materia.

SALIDAS LABORALES
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Psicología / Experto en adicciones / Especialista en tratamiento de la adicción al trabajo /
Clínicas / Terapia.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Adicción al Trabajo

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESARROLLO CONCEPTUAL.

Introducción.1.
Concepto y definición de la adicción al trabajo.2.
Diagnóstico y perfil típico de la persona adicta al trabajo.3.

- Características claves.1.
- Otras características importantes.2.

Adicción al trabajo y otros conceptos afines.4.
- Presentismo vs adicción al trabajo.1.
- Compromiso organizacional vs adicción al trabajo.2.
- Implicación laboral vs adicción al trabajo.3.
- Engagement vs adicción al trabajo.4.
- Pasión por el trabajo vs adicción al trabajo.5.

Adicción al trabajo y personalidad.5.
- Adicción al trabajo y Patrón de Conducta.1.
- Tipo A.2.
- Adicción al trabajo y las cinco grandes dimensiones de personalidad.3.

Conclusiones.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROCESO DE ETIOLOGÍA DE LA ADICCIÓN AL TRABAJO.

Introducción.1.
Hacia un modelo explicativo de la adicción al trabajo.2.

- Teoría de los Rasgos de Personalidad.1.
- Modelo de Esfuerzo- Recompensa.2.
- Modelo de Afecto-Cognitivo-Conducta.3.
- Modelo del conflicto de rol.4.
- Teoría de la Personalidad y los Incentivos.5.

Antecedentes de la adicción al trabajo.3.
- Antecedentes de la adicción al trabajo: factores individuales.1.
- Antecedentes de la adicción al trabajo: factores organizacionales.2.

Consecuencias de la adicción al trabajo.4.
- Consecuencias de la adicción sobre la persona adicta al trabajo.1.
- Consecuencias de la adicción sobre la organización.2.
- Consecuencias de la adicción sobre relaciones extra-laborales.3.

Conclusiones.5.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Adicción al trabajo Del Libano Miralles,
Mario. Llorens Gumbau, Susana. Publicado por Editorial Síntesis
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